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Arbei ten  zur Ideengesch ich te  der Psychiatr ie .  

I. Mitteflung. 

Zur Psychophysiologie der Geffihle. 

Von 
W. Jacobi und It. Winkler. 

(Eingegangen am 19..Mai 1930.) 

M a x  Scheler hat oinmal ausgefiihrt, dab das Problem von Leib und 
Seele, das so viele Jahrhunderte in Atem gehalten hat, fiir uns soinen 
metaphysisehen ]~ang verloren hat. Die Phflosophen, Mediziner, Natur- 
forscher, die sich mit dioser Frage beschs neigen immer mehr 
zu einer Grundanschauung : 

Es ist der ganze K6rper, der heute wieder das physiologische Parallel- 
feld der seelisehen Geschehnisse geworden ist, keineswegs nut  alas Gehirn. 
Ein und dasselbe Leben ist es, das in seinem ,,Innesein" psychische, 
in seinem Sein ffir andero leibliche Formgestaltung besitzt. 

Der physiologische und tier psychische LebensprozeB sind ontologisch 
streng identisch, sie sind nur phs versehieden, aber auch phs 
menal streng identisch in den Strukturgesetzen und in der Rhythmik 
ihres Ablaufs. 

Beide Prozesse sind amechaniseh, die physiologisehen so gut wie 
die psychischea, beide sind ~eleoklin und auf Ganzheit eingestellt. 

W~hrend nun die der Empfindung und Bewegung zur anatomisehen 
Basis dienenden Strukfuren auf das Nervensystem besehr~nkt sind, 
ist bei dem Zustandekommen der Geffihle, ~bgesehen yon der T~tigkeit 
der nervSsen Elemente, resp. der Bet~tigung des Zentralnervensystems, 
noeh an ein anderes wichtiges, fliel~endes un4 ewig wechselndes, wenn 
aueh h~tufig in ~hnlicher Form sich wiederholendes Moment zu denken: 
den Bhtchemismus und die Blutdriisensekretion. 

Dal] das gesamte sexuelle Leben, die Nahrungssuehe, die Kampf- 
und Unternehmungslust, das Geffihl des Gedeihens iiberhaupt, ohne 
die Bet~tigung tier Driisen, der Bauchdriise, der Nebenniere, Thyreoidea, 
Hypophysis, Epiphysis, der Plexus ehorioidei usw. und ohne die richtige 
S~fte- und Blutmisehung nicht mSglieh ist, daran zweifelt wohl heute 
kein Physiologe. 
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Fiir die Empfindung und Bewegung, fiir die r~umliche nnd zeitliehe 
Orientierung spielen die yon den Blutdriisen gelieferten S~fte resp. die 
chemische Beschaffenheit des Blutes eine relativ geringe Rolle, fiir die 
Welt der Gefiihle dagegen sind sie yon kardinalster Bedeutung, W~re 
dem nicht so, so wiirde die Wirkung der Gifte (Alkohol, Cocain, Morphium 
usw.) auf die InstiraktspMre kanm zu begreifen sein. 

Die Gefiihle, die Welt der Instinkte und ihre Auswirkungen aber 
sind yon der Welt der Empfindungea und KSrperbewegungen wesent- 
lich versehieden. Die eine verrgt den Niederschlag einer vorwgrts- 
treibenden und vorausschauende~ Tendenz dynamiseher Natur, die andere 
umfag~ die Leis~ungen der Reflexe und zeigt ihrer Natnr nach relativ 
meehapischen Charakter. 

Es handelt sich somit um zwei im Leben der Geseh6pfe entgegenge- 
setzte Richtungen, welche, wie uns vor allem die normale und patho- 
logische Embryologie lehren, veto ersten Beginn der Entwicklung in der 
lebenden Substanz an dureh vSllig unabh~ngige Differenziernng ihrer 
morphologischen Representation gekennzeiehnet sind. Die eine bildet die 
morphologische Grundlage fiir das organisch-vegetative Leben, die andere 
far die Beziehungen des Gesch6pfes zu~ AuBenwelt. Das sind Gedanken, 
auf die Const. v. Monakow i~ den le~zten Jahren unermiidlich hingewiesen 
hat, die aber noch keineswegs die Beachtung gefunden haben, die sie 
verdienen. Bei ~lledem ist dies unsere Grundanschauung: 

Das Verhalten eines Lebewesens ist einmal Gegenstand /iuBerer 
Beobachtung und m6glicher Besehreibung, dann aber Ausdruck yon 
Irmenzust/~nden. Es kann und muB daher immer doppelt erkl/~rt werden, 
t)hysiologisch und psychologisch zugleieh. Es ist gMeh falseh, die psycho- 
logisehe Erkl~rung der lohysiologischen oder die letztere der ersteren 
vorzuziehen. Beide sind nur verschiedene Zugangsweisen, die wir in 
unserer Erfahrung zu ein und demselben ontiseh einheitlichen Lebens- 
proze6 haben. 

Es gilt auch hier letzten Endes das Masehinenschema de-~ ,,Reflex- 
bogens" yon Reiz und Antwortbewegung dadurch kritisch zu iiberwinden, 
dab wir die Idee der Lebensganzheit folgeriehtig durchfiihren. 

Fast alle Psychologen der Vergangenheit stimmten darin iiberein, 
dab sie die konkreten Geffihlserlebnisse, auf die wir im Rahmen unserer 
Ausftihrungen unser besonderes Augenmerk richten, dureh den Gedanken 
des ,,Zusammenhangs" zuriickzufiihren snehten auf ,,Elemente" yon 
geringerer Mannigfaltigkeit. Die gesamte neuere Etttwieklung der Seelen- 
wissensehaft, indem sie methodisch dem Vorbilde der atomischen 
Mechanik folgte, drs in diese Bahn, die wir Iiir irrefiihrend halten. 
Herbart ist darin folgeriehtig und k~hn vorgeschritten. Seine psycho- 
logische Meehanik scheiterte vornehmlieh an den Tatsachen des Gefiihls- 
lebens. 

11" 
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Fast Mle Psychologen stimmten sparer mit Wundt darin iibcrein, 
dM~ sie neben den Empfindungen noeh einfache Geffihle als psychische 
Elemente behandelten. Seit dem Jahre 1874 vertrat  er immer ent- 
schiedener seine bekannte Lehre yon den drei t t~uptriehtungen oder 
Dimensionen der GefiihlsquMits Aus A1/red Lehmanns Messungen der 
begleitenden Atemvorgi~nge und Anderungen der Blutverteilung im 
KSrper glanbte er sehliel~lich charakteristische Versehiedenheiten heraus- 
zulesen, in fester Zuordnung zu jenen psychischen Gegensi~tzen. Zahl- 
reiche yon ibm selbst angeregte Kreislauf- und Atemversnche schienen 
dieses Ergebnis zu besti~tigen. 

Von den ernsthaften Kritikern wenden sich die meisten - -  unter dem 
Ein/lusse yon W. James und K. Lange - -  vor Mlem gegen die zule~zt 
erw~hnte Begriindung auf die Versehiedenheit der kSrperliehen Aus- 
drueksbewegungen. 

Und es mul~ trotz aller experimenteIlen Sorgfalt der letzten JMlr- 
zehnte zugegeben werden, da{~ woM auf l~nge Zeit hinaus die Beobach- 
tungen des Kreislaufs nnd der Atmung psychologisch vieldeutig und 
mit gro~en Unbestimmtheiten behaftet bleiben. 

Wilhelm Wundt spricht in seinen frfihesten Schriften oft davon, dal~ 
jede neue Erkenntnis aus dem ,,Dunkel des Gefiihls" kerausgeboren 
werde und bezeichnet in seinen Vorlesungen fiber die Mensehen- und 
Tierseele das Geffihl Ms den ,,Pionier tier Erkenntnis". Die neuere 
Psyehologie bring~ allenthMben Beweise dafiir, dab sowolJ" in der Phylo- 
und OnLogenese als auch in Aktualgenese (F. Sander) Geffihle und gefiihls- 
artige QnMit/~ten den Keimboden bilden, aus dem heraus sieh durch- 
gestMtetes seelisches Leben entwickelt. Der genetische Primat und die 
,,erseheinungsm/~l~ige sowie funktionMe Dominanz der Geffiklo" werden 
besonders yon F. Krueger immer wieder hervorgehoben. Wenn Krueger 
in seiner Schrift ,,Das Wesen der Geffihle" betont, dab das primitive 
Bewul3tsein ,,dureh Feinfiihligkeit seh/irfer und differenzierter als dureh 
Mle seine Sonderfunktionen" reagiere, nnd wean er ferner auf Grund 
vieler exakter Untersuchungen des Leipziger Institutes zus~mmenfassend 
feststellt: ,,Je mehr eine psychische Teilfunktion sick vorherrsehend zur 
Geltung bringt, um so mehr wird (unter sonst gleiehen Umst~nde~) 
das Funktionsganze der Seele gelockert, seine Einheit mindestens ge- 
f/~hrdet", so bertihrt er damit Problemkreise, die wissenschaftsgeschicht- 
lich eine vergangene Knlturel0oehe naehhMtig besch~ftigt haben. Ich 
meine das 18. J~hrhundert,  dem unser Gegenwar~sffihlen und WoHen 
in vieler Beziehung verwandt ist. Hente wie datums stehea grebe Fr~gen 
zur Diskussion, wird an Problemen gearbeitet, hastig - -  so a]s ob es 
keine Sp/~teren n~eh uns g~be. 

Wie datums das Kind ,,entdeekt" wurde, wie man sick bemtihte, 
das Werdende naeh edlen Zielen zu gestMten, so wird das Kind heute 
zum zweitenmM entdeckt. Bildung, Aufkl/~rung der M~ssen ist alas 
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Sehlagwort wie damals und damit im Zusammenhang steht der Kampf 
gegen das Uberlieferge, Alte, gegen das ,,Dogma". 

Nan  hat sieh bei der Beseh/iftigung mit, der Psyehologie des 18. Jahr- 
hunderts zu sehr mit den 6den Wortstreitigkeiten und Verm6gens- 
theorien befagt, zu sehr mit den theoretisehen Ergebnissen, zu wenig 
mit der ps, yehologisehen :Bewegung. Bisher hat man sieh meist ein ein- 
seitiges Bild yon dieser Psyehologie entworfen, well man die Sehul- 
Mupter  nnd Systematiker wie Wol/] allein als typiseh fiir die Zeit auf- 
faBte, dagegen Manner wie Herder und den jungen Goethe fast ganz ohne 
Zusammenhang mit der Psyehologie ihrer Zeit behandelte. 

Die Psychologie dieser Epoehe zu verstehen, mug noeh mehr als 
bisher ihr phflosophiseher und allgemein kultureller Hintergrund mit 
in die Untersuchung gezogen werden. 

Man hat die Bedentung des Wol//sehen Rationalismus fiir die Kul tur  
des 18. Jahrhunderts  iiberseh~tzt und dafiir andere Momente, die 
religi6sen wie fiberhaupt die emotionalen wenig betraehtet. Diese sind 
aber stets die vorwfirtstreibenden Krgfte in der Philosophie und Kultur  
fiberhaupt gewesen. Je welter wit zurtiekgehen, desto mehr steht Mles 
Geistesleben mit diesen in Verbindung. Von Wol[] an gait ffir lange 
Zeit die Verstandestgtigkeit als Grundfunktion und Typus psyehisehen 
Gesehehens fiberhaupt. Alle anderen Funktionen der Seele wurden auf 
die erkennenden bezogen, yon ihr abh•ngig genannt und an ihr gemessen. 
Die logisehe mathematisehe Methode wurde fiberseh/~tzt, die vom ein- 
zelnen ausgehende Erfahrungswissensehaft t ra t  zur/iek hinter Konstruk- 
tionen a priori. 

Dieses Zeitalter der Aufklgrung war abet in Deutschland mehr als 
anderswo ein Zeitalter musikaliseh-poetisehen Gefiihlsreiehtums. Es ent- 
deekte zum ersten Male und betraehtete vergleiehend die niederen Ent- 
wiekhngsstufen des Seelisehen bei den Kindern, den Tieren, den Natur- 
vSlkern und den Geisteskranken. Aus solehen Voraussetzungen gewarm 
Nic. Tetens seine folgeriehtige Oberzeugung yon der selbst/tndigen Eigen- 
art  des Ftihlens, neben allen bis dahin unterschiedenen niederen wie 
h6heren Seelenkr/~ften. Ausdriieklieh und bestimmt wende~e sieh dieser 
yon den Psyehologen nicht genug gewtirdigte Denker gegen die meehani- 
stisehe Assoziationslehre seiner Zeit und gegen ihren Grundbegriff die 
,,einfaehe Vorstellung" oder ,,Idee". Wie viele seiner Mitstrebenden 
bernft er sich dabei auf die Tatsaehe des kiinstlerisehen Erlebens. Das 
,,Diehtnngsverm6gen" war den Zeitgenossen des jungen Goethe eine 
besonders vertrante Form der ,,selbstt/~tigen Phantasie". 

Die medizinisehen Wissensehaften aber befanden sieh in sehr enger 
Fiihlung mit Philosophie und Psychologie nnd daher anch s. Z. under 
densetben Einfliissen wie diese, namentlieh Psyehiatrie und Psyeho- 
therapie. Dazu kommt, dab das ganze Zeitinteresse an der aueh heute 
wieder besonders lebendigen Temperamentenlehre haftete. Man erstaunt 
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dariiber, welchen breiten Raum die Schilderung der Temperamente 
in den psychologischen Lehrbtiehern der damaligen Zeit eirmimmt. Man 
ffihrte das Temperament  - -  und damit  bertihren wir das physiologische 
Interesse der damaligen Zeit - -  mit  den Alten auf die ,,Vermischilng 
der unterschiedenen Teflchen" zurfick, ,,worails das Geblfi~ in dem 
menschlichen K6rper besteht".  ,,Da das Temperament" ,  so s 
Lawiitz 1777 in einer Wieland gewidmeteil Schrift, ,,nach der Beschaffen- 
heir unseres Geblfites sich einrichtet, so folgt daraus: erstlich, dab man 
niemals bei einer Ilnd derselben Persor, eiil einziges Temperameil t  ganz 
und al]eiil antreffe - -  zweitens, daB man denjenigen niekt hassen mtisso, 
der nieht dasselbe Temperament  hat, das die Natur  uns verliehen - -  
drittens, dab es, wenn niehf unmSglich, doeh wenigstens eine sehr sehwere 
Forderung sei, das Temperament  zu ~Lndern". 

Der Gebltitstheorie legte die damalige Zeib, ganz wie es die Hippo- 
krat iker taten, zugrunde ihre Lehre yon der mensehliehen Natur. Hippo- 
krates war ja die Verbindung der Elemente nieht mehr oder weniger 
ein Gemenge, in welehem nach Galen das Kleinste nilr nebeneinander 
lag und sich bertihrte, sondern sie war ibm eine Mischung, und wenn 
wit dem Galen glauben wollen, was er an mehreren Stellen seiner Werke 
wieclerholt, so war Hippokrates ,,der erste yon allen Arzten und Philo- 
sophen, welehen wir kennen, der die Elemente so verband (con- 
temperirte), und in dieser Hinsich~ nennt er ihn ,,dissenticus ab Empe- 
docle". Die Krankheiteil  leiteten die Hippokrat iker  nun zilerst nach 
Galen yon der Intemperies der vier Elemente ab, n~her, voI~ ihren vier 
Qualit~Lten und den diesen entspreehenden Feuehtigkeiten, welche s/imt- 
lieh ihren gemeinsamen Ursprung in den Elementen haben, aus deneil 
die Natur  und alle Nahrungsmittel  bestehen. Dureh ihre theoretischen 
Ansiehten waren die I-Iippokratiker innigst verbunden mi t  der gleieh- 
zeitigen Philosophie. Dutch die Theorie der Elemente und dutch die 
Bildung und Erhaltung des menschliehen Organismus aus denselben, 
ist unmit~elbar die gToge Einheit der Natur  /iberhaupt und der Natur  
im besonderen ausgesproehen. 

Von hier aus ergibt sich schlieBlich ein Ausblick auf die Mannigfaltig- 
koitseinheit aUer lebendigon seelischen Gemeinschaften, und, welm wir 
noch tiefer ins Metaphysische hineinzublicken wageil, auf die Einheit 
alles Geis~ig-Seelisehen der Welt. Hiermit  vertr~Lgt sieh gut die letzte 
Folgeruilg, die aus dem Ganzheitsprinzip in der neueren Psyehologie 
und Physiologie gezogen wird. 

Verlieren wir unsere Grundeinstellung nieht aus dem Auge: Ein 
und dasselbe Leben ist es, das in seinem ,,Innesein" psychisehe, in 
seinem Sein fiir andere leibliehe Formgestalt  besitzt. Beide Prozesse 
sind nur zwei Seiten des nach seiner Gestaltung und nach dem Zusammen- 
spiel seiner Funktionen einen tibermechanischen Lebensvorgangs: Es 
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kann und muB daher immer doppelt erkl~rt werden, psyehologisch und 
physiologiseh zugleich. 

Der Instinkt aber, der  zuerst genetische, dann Leben erhaltendo 
Kraf t  ist, steht bei allen Handlungen des Nervensystems, yon den weniger 
organisierten Wesen bis zum Menschen, in Beziehung zu den Ss 
die direkt die nervSse Substanz umspiilen und indirekt in Beziehung 
mit dem organo-vegetativen System. Unter dem Einflul3 noch weIfig 
bekannter Bedingungen, bei denen dieses System aber hSehstwahrschein- 
lich die wiehtigste golle spielt, kann eine Modifikation in der biochemi- 
sehen Zusammensetzung der Safte entstehen, und wir bemerken als- 
dann das Auftreten yon St5rungen im Instinktleben. 

Diese Ausfiihrungen bezwecken eine Rechtfertigung der biologisehen 
Forschungsriehtung in tier Psychiatrie. Was darunter zu verstehen ist, 
hat Mona/cow, yon dem wir nachhaltig beeinflul~t sind, unl~Lngst ein- 
gehend dargelegt. Mit physikalisch-chemisehen Techniken des Labora- 
toriums allein ist es allerdings nicht getan. 

In  tier Welt der Triebe und Instinkte liegt der Grundstoek aller menseh- 
lichen Existenz. Dabei uns jede Gefiihlsform sozusagen einer 
feinen Zusammenarbeit mit den Gesehehnissen des individuellen und 
sozialen Lebens. Es bildet sich also eine ganze Serie yon Anordnungen, 
die latent die AbtSnung und den vitalen Wert in verwischter Form auf- 
bewahren, den sie yon dem in der Vergangenheit wirklieh erlebten 
Ereignis empfangen haben. Infolge dieses unaufhSrlichen Zuwaehses 
und der Modifikation yon auBen bilden sieh dann spezifisch mensehliche 
Gefiihlskombinationen (Affektwerte, Resultate), die so immens reich 
sind, dub die menschliche Spraehe trotz aller Feinheit der Ausdriicke, 
die sie der Kultur und ~berkul tur  verdankt, welt davon entfernt bleibt, 
sie einigermaften persSnlich und originaltreu ausdriicken zu kSnnen. 
Hier kSnnen allein noch Vergleiehe (Poesie, Asthetik im allgemeinen, 
selbst feinausgebaute Ausdrueksbewegungen, Gesten, Gebarden, Pan- 
tominen, Mienenspiel) dem Wortgebflde zu Hilfe kommen. Dabei bleiben 
die primitivsten Instinkte (Hormeterien) durch diese so entwiekelten 
Formen hindurch immer leieh~ zu erkennen resp. durehsiehtig. 

So schreibt der 1%urobiologe Const. v. Mona/sow im Jahre 1930. Und 
der Psyehologe Felix Krueger fiihrt in einer Johannes Volkelt 1918 gewid- 
meten Festschrift aus: ,,DAB wir Lust, Unlust und die sonst zu unter- 
seheidenden F&rbungen des Gesamtbewul~tseinsinhaltes mit allen ihren 
St~rkegraden zugleich abgestuft er]eben kSrmen yon tier ~uBersten, 
augenblieksbestimmten Flachheit bis zu unergrtindlicher Tiefe: aus 
dieser Tatsaehe erw~ehst dem mensehlichen Gemtitsleben eine Mannig- 
faltigkeit yon innerlichster AI~ und yon unbegrenzter Entwicklungsfahig- 
kei~. Auf keine andere Weise sehlieBen sieh so viele Gegenss der 
inneren wie der ~Lul3eren Welt synthetiseh zur Einheit zusammen. Indem 
unser Ftihlen aus seinem tiefsten Grunde bewegt wird, kommt uns zu 
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unmittelbarem Bewul~tsein, was man die dispositionellen Gliederungen 
unseres Wesens nennen k~nn, und damit versptiren wit unmittelbar 
die Wachstumsrichtungen des Seelisehen iiberhaupt, die gestaltenden, 
Dauerndes sehaffendea Kr~fte, ja die allgemein g/iltigen Forderungen 
des Geistes. Jedes wahre Ku~tstwerk ist dessen ein Niedersehlag, mit 
seiner inneren Geformtheit, die zugleich ein Symbol des Sittlichen 
ist. '~ 

Die Menschwerdung und die Geis~werdung miiBte dann als der bislang 
le~zte Sublimierungsvorgang der ~a tu r  angesehen werden, als Um- 
setzung der Triebmenge irt ,,geistige" Tgtigkeit, Dabei verstehen wir 
unter Geist mit Max Scheler neben dem Ideendenken auch die An- 
schauung yon Urphgnomenen oder Wesensgehalten, ferner eine be- 
stimmte Klgsse emotionaler und volitiver Akte: Giite, Liebe, Reue, 
Ehrfurcht. Kein Geringerer als Schiller hat schon in seiner Jugend- 
sehrift: ,,Uber den Zusammenhang der tierischen Natur des Menschen 
mit seiner geistigen" das sinnliche Leben gegen die hochmiitige Ver- 
aehtung von seiten einer rigorosen Vernunft zu verteidigen versuch~. 
,,Letzteres System (d. h. dasjenige, welches die Moral auf das Streben 
nach Glfickseligkei~ grfinden will) ist beinahe v611ig aus unseren Moralen 
und Phflosophien verwiesen worden und scheint nieh~ selten mit allzu- 
fanatischem Eifer verworfen worden zu sein". Und Scheler hat noch 
vor wenigen Jahren in iiberzeugender Weise ausgefiihrt, daft das, was 
im Menschea im eigenflichen Sinne sch6pferisch und mgchtig is~, nicht 
das is~, was wir Geist (und die hSheren t~ewul~tseinsformen) nennen0 
sondern die dunklen unterbewul~ten Triebkr~fte der Seele. 

Durst, I-Iunger, Sexus, Lebensangst, jene heterogene Mannigfaltig- 
keit verkSrpern bei Platon im ~attgv~t~dt~ jene letz~e Grundschicht 
mensehliehen Seine. Plato spricht es ausdriieklieh aus, daft diese Sehicht 
in einem jeden ist, ,,eine heftige wilde und gesetzlose Art yon Begierden 
in einem jeden" und zwar ,,das Meiste in der Seele eines jeden und das 
Uners~i~tlichste" und als Beweis daftir bringt er, wie heute _Freud den 
Traum bei, in dem diese Begierden ihre schamlose Befriedigung suchen. 
Und Max Seheler nen~t .jeno unterste Stufe des Psyehisehen ,,Gefiihls- 
drang", zugleich der Dampf, der bis in die liehtesten H6hen geistiger 
Ta~igkei~ alles treib~, aueh noeh den reinsten Denkakten und zar~es~en 
Akten liehter Gtite die Tgtigkeitsenergie liefert". Das ist roll und ganz 
auch unsere Ansehanung. In vergangenen Zei~ert hat besonders Tetens 
sieh bemiiht, aus der Besehaffenheit der tierischen 5Tatur die Grundkraf~ 
der menschliehen Na~ur zu erkl~ren und hieriiber bedeu~ungsvol/e Ge- 
danken ansgesproehen. 

Und wenn in tier Gegenwart in der philosophischen Welt kein Problem 
so lebhaf~, so vielseitig erSrter~ wird wie das der Werte, so mutt mi~ 
aUem 5~aehdruck darauf hingewiesen werden, dal~ ihre letzten Quellen 
strSmen aus jener Schicht des ~tl~gi)~t~tXg~ Platos. ,,Das Wertproblem 
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aber, so hat  Ed. Spranger vor Jahren ausgefiihrt, ist ohne psychologische 
Analyse des tats~chlich werten4en Bewu~tseins nicht zu 10sen." 

Es mag gewi~ zun~tchst unbehaglieh berfihren, wenn wir uns in die 
letzten sub~ilsten Akte menschlieher GeffiMe aufschwingen und uns 
bei unserer Grundeinstellung nicht der Erkenntnis verschlie]en kSnnen, 
dab auch diese Sehieh~ menschlicher Entwicklung einer strengen physio- 
logischen Parallelisierung nieht entbehrt.  Diese wird sich aber unserer 
menschliehen Erkermtnis nut  d~nn 6ffnen, wenn unser forschender Blick 
nieht nur gefesselt wird veto Studium des Zentr~lnervensystems, im 
besondereu des GroBhirns, soadern wenn wir den gesamten Organismus 
als Parallelfeld unserer seelisehen Existe~z auffassen und uns besonders 
vertiefen in die Gegebenheiten des Blutchemismus und das Spiel der 
Driisen mit  innerer Sekretion. Das heil~en wir lebendige Biologie ,,von 
aul~en" treiben. Bei alledem sind wir befleibe koine Pragmatisten,  
sondern ganz durchdrungen yon der Existenz der Welt des Geistes. 

,,Sps hat  eine in diesen Wissenschaften mehr und mehr Platz 
greifende mikroskopische Riehtung die Forscher mehr als billig yon 
Beaehtung der Totalititt dieser Gestaltungen abgewendet";  so hat  vor 
mehr Ms hundert  Jahren  Carus gesagt, ,,indes wird aueh dieses in fort- 
schreitender Zeit in sein reehtes Gleiehgewieht sieh wiederherstellen, 
und man wird erkennen, ebenso wie es unmSglich ist, allein dureh mikro- 
skopische Untersuchung der Farbenmasse eines Gem~ldes zu einem 
Begrfff des kiinstlerischen Wer~es des Ganzen zu gelangen, ebenso eine 
gewisse Ges~mtauffassung organiseher Formen wesentliche Bedingung 
ist, wenn es darauf ankomme, die Idee der verschiedenen Organismen 
in der besonderen Art  ihres Sieh-Darlebens zu verfolgen und in ihrer 
eigentfimliche SchSnheit zu begreifen." 

Nut  nehmen wir mit  Heraklit und Bergson die Erkenntnis in Anspruch, 
dab es keine entstandenen Dinge gibt, sondern nur Dinge, die entstehen, 
Zusts die wechseln. Die Wirklichkeit ,,wird" oder ,,entwird", ist 
nie ein fertig Gewordenes. 

Wir spiiren, dab wir uns einem ernsten phflosophischen Problem 
n~hern: Die Wahrheit,  dab alles fliel~t, ist selbst eine flieBende, much 
sie is~ dureh das Gesetz, das sie selbst verkiindet, dazu bestimmt, yon 
einer andern, ja entgegengesetzten, abgelSst zu werden; Heraklit miil3te 
in seiner Ausdrucksweise yon ihr sagen: ich glaube daran und ieh glaube 
nieht daran. 

Die ,,dur~e" bedeutet bei Bergson das ,,Absolute", etwas ebenso 
Mystisches wie das Apeiron Anaximanders. Aus der Zeit 1/~l~t Bergson 
die Dinge wie aus einem S~off entstehen. Nur das Lebendige hat  eine 
Dauer und so steht bei Bergson hinter dem Lebensbegriff stets der Zeit- 
begriff, dahinter der 61an vital. 

,,Es ist nieht dieses Ortes, zu versuchen, ob diese typische Tragik 
des Denkens sich etwa auflSsen l~Bt oder ob man bei der - -  sozusageu 
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f/Jr die Praxis des Erkennens hinreiehenden - -  Resignation stehen bleiben 
muB, dab i m Geistigen fiberhaupt dasjenige, was man mit  dem Gleichnis 
der , ,Fund~mente" bezeichnen muB, unsieherer und , ,unfundamentaler" 
zu sein pflegt, als dasjenige, was fiber ihm aufgebaut ist, so hat  Georg 
Simmel einmal im Hinblick auf dieses Problem sich gei~uBert. Unsere 
Einstellung zur meehanistischen Betraehtungsweise, die sich haupt-  
sachlieh in physikaliSch-ehemischen Denken ersehSpft, abor ist folgende: 

Ahnlich, wie sioh die Instinl~te des Cortex, des Repr/~sentanten der 
mehr meehanisch sich abspielenden Funktionen des Nervensystems, als 
Instrumentes bedienen, sind die 10hysikalisch-ehemisehen Methoden Werk- 
zeuge ffir eine kausal-meehanistisehe Erfassung alles Lebendigen. 

Weml eine solche Denkweise auch das Leben nicht zu erkl/~ren 
vermag, so ist sie doch im Forschungsgang methodisch nicht zn ent- 
behren, wenn wir uns der Grenzen des auf diese Weise gewonnenen, 
Wissens bewu8t bleiben. 

Wenn sie in Tat  und rechtem Sirra am Werke ist, wird die meehani- 
stiseh eingestellte Ratio aueh weiterhin eins tier m/~ehtigen Werkzenge 
menschlicher Erkenntnis  bleiben. 


